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Janssen hace un llamado para generar un mejor
entendimiento del cancer de prostata

El Cancer de Préstata es el mads frecuente en hombres y en la Repiiblica
Dominicana se constituye en la primera causa de muerte oncoldgica,
enfermedad en ascenso

Del total de casos de cdncer en hombres en Republica Dominicana, 55%
corresponden a cdncer de préstata, es decir que cerca de 9.000 hombres
padecen de esta enfermedad

Santo Domingo, Octubre 6 de 2015. Con motivo de la celebracion del mes del
cancer, Janssen realizé una conferencia acerca de los mitos y realidades del
Cancer del Préstata, con el objetivo de generar mayor conciencia sobre esta
patologia que cada dia va en ascenso en la Republica Dominicana

Cada afio se presentan cerca de 413,000 nuevos casos y 85,000 muertes por
cancer de prdstata en América Latina. Del total de casos de cancer en hombres
en Republica Dominicana, 55% corresponden a cancer de prostata, es decir que
cerca de 9.000 hombres padecen de esta enfermedad. El cancer de préstata es el
tipo de cancer mas frecuente en el pais, superando al cancer de mama.

En 2015 se estiman cerca de 1.900 muertes asociadas a este padecimiento en la
Republica Dominicana. A su vez, del total de nuevos casos de cancer en hombres,
42.7% corresponde a Cancer de Prdstata de acuerdo a las ultimas cifras
registradas por el estudio Globocan de la Organizaciéon Mundial de la Salud.

La conferencia estuvo dirigida a medios de comunicaciéon e influenciadores
digitales como un llamado para impulsar y apoyar un mejor entendimiento del
cancer de proéstata en la Republica Dominicana y cuyo tema central fueron los
mitos y realidades asociados con esta enfermedad en materia de factores de
riesgo, diagndstico y tratamiento.

El Dr. Francisco Gonzalez, Gerente Médico de Oncologia de Janssen, expuso los
grandes mitos existentes sobre el cancer de prostata, proporcionando data
cientifica sobre las realidades de dicha patologia y llamando a conciencia sobre la
necesidad de hacerse los chequeos médicos a tiempo.

“Entre los principales mitos es que aquellos hombres que viven de manera
saludable y se ejercitan, tienen menos riesgo de padecer la enfermedad.
Cualquier hombre puede desarrollar cancer de préstata, incluso aquellos con
estilo de vida saludable y buena alimentacidn; los riesgos aumentan cuanto en la
familia hay antecedentes de este padecimiento” afirmo el Dr. Gonzalez.



Otro de los grandes mitos se relaciona con el diagnéstico de la enfermedad. Se
resalto la importancia que los hombres se realicen las pruebas a tiempo, las
cuales pueden detectar el cancer de prdstata en una fase temprana. No hay que
esperar a tener algin sintoma para acudir al médico. Los examenes de rutina
incluyen la prueba en sangre del PSAy el tacto rectal, ambos examenes son
complementarios y no son excluyentes. En cancer de prostata tiempo es vida.

“En Janssen, reconocemos la necesidad de tratamientos innovadores para
combatir, el cancer de prostata. Estamos comprometidos en enfrentar
directamente esta enfermedad buscando tratamientos eficaces, seguros y de
administracién conveniente para el paciente para contribuir al bienestar de los
pacientes con cancer de prostata a nivel mundial”, afiadié el Dr. Gonzalez.

Durante la conferencia, particip6 como contraparte dominicana, el Dr. Alexis
Ramirez, Médico Internista Oncélogo, quien presentd estadisticas sobre la
enfermedad en la Republica Dominicana y las novedades terapéuticas para esta
enfermedad.

“Este tipo de cancer es el resultado de la malignizacién de ciertas células de la
prostata, una glandula que se encuentra debajo de la vejiga en los hombres y
cuya funcién es producir el fluido seminal. Aunque suele ser una enfermedad de
desarrollo lento, algunos tumores de préstata pueden ser muy agresivos y
extenderse a otros 6rganos (metastasis) de manera precoz” sefiald el Dr. Alexis
Ramirez.

En la actualidad existen alternativas de tratamiento diferentes a la quimioterapia
que es el tratamiento que la mayoria de las personas asocia para el cancer.
Producto de los avances cientificos, hoy en dia los pacientes con cancer de
prostata avanzado que tienen ya metastasis y que no han recibido quimioterapia,
tienen alternativas como Acetato de Abiraterona, un tratamiento oral (tabletas)
que ha demostrado en los estudios clinicos que retrasa el uso de quimioterapia
en un promedio de 2 afios, al demorar el avance de la enfermedad en un 47% y
mejorando de manera significativa los aspectos funcionales y emotivos del
paciente.

Los 9 mitos del cancer de préstata presentados durante la jornada:

1. La posibilidad de tener cancer de prostata no existe si llevo un estilo de vida
saludable.

2. El cancer de prostata esta relacionado con el estilo de vida sexual que lleve el
hombre ( variedad de parejas o preferencias sexual).

3. No tengo sintomas, esto es sefial que no tengo la enfermedad.

4. Si no tengo ningun sintoma no debo realizarme las pruebas de rutina.

5. Las pruebas para detectar el cancer de préstata son s6lo para el adulto mayor.
6. La prueba del PSA en sangre es suficiente para conformar o descartar el cancer
de préstata.

7. Un resultado de la prueba del PSA alto quiere decir cancer de préstata.



8. El cancer de préstata no es mortal, se cura con la extirpacién de la
préstata
9. El tratamiento para el cancer de préstata es inicamente la quimioterapia

Acerca de Janssen

Janssen es una empresa dedicada a la investigacién para proveer productos
innovadores que ayuden a proteger y mejorar la vida de las personas, a enfrentar
y solucionar las necesidades médicas mas importantes y no resueltas de
nuestros tiempos en las areas de oncologia, inmunologia, neurociencias,
enfermedades infecciosas, cardiovasculares y metabdlicas. A través de las
diferentes empresas del grupo Johnson & Johnson, nuestra gente esta unida en la
buisqueda apasionada de soluciones a través de la ciencia, en beneficio de los
pacientes. Con presencia en mas de 50 paises, compartimos el compromiso de
los fundadores de la compafiia de innovar en ideas, productos y servicios para
los pacientes de todo el mundo.



